Diyahetli genler
kampa girdi
Samsun'da Ondokuz Mayis Universitesi (OMU) Tip Fakiiltesi

Cocuk Endokrin Bolimi Baskanhgi tarafindan diizenlenen ve |
diyabetli genclerin katildigi, 'Diyabet Genclik Kampi' basladi
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Samsun OMU Tip Fakiiltesi Cocuk En- . likleri ile oyunlar oynaya-

dokrin Bolim Bagkanhdi tarafindan rak birbirleriyle kaynasti.
OMU Tip Fakiiltesi Hastanesinde ve OMU Tip Fakiiltesi
Gorism Hitit Universitesi Tip Fakiilte- Gocuk Endokrin B6-
si?hde tedavi goren diyabet hastasi [Gmu Baskani Prof.Dr.
genclerin katildigi, 'Diyabet Genglik Murat Aydin kamp

Kamp!' basladi. OMU'ye bagh Omtel
Otel'de diizenlenen kampa katilan diya-
betli genc ve gocuklar, cesitli spor etkin-

amacinin ¢ocuklarin di-
yabet hastaligiyla ilgili 6n-
lerine ¢ikan sorunlarla

~ rebiril-
gilenip ¢ézim
tretmek, onlara tedaviyle ilgili yenilikler

of.Dr. Murat Aydin, "Kamp stiresinde.
diyabet hastaliglyla ilgili sorunlar ve ¢o-
zumleriyle ilgili dersler anlatildi. Kamp
sliresince spor ve egzersizler yapip ce-
sitli oyunlarin oynayarak diyabetli co-
cuklarimizin birbirleriyle
kaynasmasinida saglyoruz"

hakkinda bilgi vermek oldugunu sdyledi.
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GELENEKSEL
HALE GETIRILECEK
Her yil diyabet kampi diizenledikle-
rini sdyleyen Prof.Dr. Murat Aydin,
"Diyabet cok sik karsilastigimiz bir
sorun. Glnimuzde tedavisi enjeksi-
yon ya da pompayla insulin veriimesi
seklinin disinda tedavimiz yok. Ancak
diyabetli hastasinin beslenmesiyle ilgili
yasaklarda yok. Uygun beslenme plan-
lamasi ve buna uygun instlin uygula-
masiyla yasaklar ortadan kaldirild. lyi
bir kontrolle diyabet hastasinin yapama-
yacagi spor ve secemeyecedi meslek
dali'yok. Ancak diyabet kontrol altina
alinmazsa bu kez bébrek ve gé

kaybina yot acar.
bet hastaliginin ko
yip hastalarimiz
surdirmelerini
nustu.

aktir' diye ko-
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