ONDOKUZ Mayis Universitesi Tiirk
Tip Ogrencileri Birliginin bu yil
7'ncisini diizenledigi meme kanseri
farkindalik egitiminde konusan Dog.
Dr. Ayfer Kamalh Polat, meme kanseri
hakkinda 6nemli agiklamalarda
bulundu. Meme kanseri konusunda
toplumda biling diizeyinin arttigini dile
getiren Dog. Dr. Ayfer Kamali Polat,
bilincin artmasina paralel olarak erken
tan1 oraninin da arttigim ifade etti.
Polat, biling diizeyinin artmasiyla ve
erken tani sayesinde hastalarin tedavi
imkanina kavustugunu soyledi.

ERKEN TANI TEDAVi
iCIN ONEMLI

Meme kanseri konusunda toplumda
farkindaligin her gecen giin arttigini
belirten Dog. Dr. Ayfer Kamali Polat,
"Bu anlamda hastalar da bilingli bir
sekilde diizenli araliklarla kendilerini
kontrol ediyorlar ve diizenli klinik
kontrollerine devam ediyorlar. Erken
tanida kiginin kendisini muayenesi ve

MEME KANSERI
20’li yaslara indi

Meme kanseri oranin diinyada giderek artig gésterdigini belirten:
Ondokuz May1s Universitesi (OMU) Tip Fakiiltesi Genel Cerrahi
Boliimii Ogretim Uyesi Dog. Dr. Ayfer Kamah Polat, 25 yasinda

meme kanseri vakalarnyla da karsilagtiklarim séyledi

hekimle isbirligi icinde kontrollerini
stirdiirmesi 6nemli. Bu kontrollerde
herkes i¢in yas ve mevcut risk durumu
da goz oniinde bulundurularak uygun
radyolojik goriintiileme yontemleri ve
uygun takip plani olugturulabiliyor.
Meme kanseri konusunda cesitli
kuruluslarin yaptig: farkindalik
etkinlikleri var. Biz de hekimler olarak
bu konuda toplum bilincini artirmak
i¢in elimizden geleni yapiyoruz. Bu
yil 7'ncisini diizenledigimiz
farkindalik etkinliginde
ogrencilerimize bir kez daha
danismanlik yapmaktan mutluyum.
Onlarin bu konudaki hassasiyeti ve
yaptiklar bu goniillii sosyal caligmalar
gurur verici. Toplumda meme kanseri
konusunda biling arttiginda erken tani
orani da artiyor. Su bir gercek ki
meme kanseri, tiim diinyada artan
siklikla 6nemli bir saglik sorunu
olarak giindemimizde yer aliyor.
Erken yasta meme kanseri vakalariyla
da karsilagiyoruz. Meme kanserinde

hastalarimiz var. Erken tanl Ot
artmasi tedavide bagart Orafis
artirtyor" dedi.

40 yas iistiinii risk grubunda olarak
degerlendirmekle beraber 30 yas
altinda, 25 yasta da tani alan
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