Samsun Ondo-
kuz Mayis Uni-
versitesi(OMU)

Tip Fakiiltesi
Dermatoloji Ana
Bilim Dah Ogre-
tim Uvyesi Dog. Dr.
Miige Giiler Ozden,
veni biyolojik teda-
vilerin gelistirilmesi
ile birlikte, artik sedef
hastaliginin caresinin
oldugunu soyledi.

KARADENIZ'DEN

AKI_!,DEMiSYENLER

OMU Tip Fakiiltesi Dermatoloji Ana Bilim
Dal tarafindan, "1. Karadeniz Dermatolojide
Yenilikler Sempozyumu" diizenlendi. Sam-
sun'da bir otelin toplant: salonunda yapilan
sempozyumda dermatoloji ile ilgili son
gelismeler; uzman isimler tarafindan anla-
tildi. Sempozyuma, Karadeniz Bolgesi'nden
a'tkademisyen ve uzmanlar Katildi. Ayrica Al-

Samsun’da 'Dermatoloji’ semineri s

| IRSEDEF'IN
ICARESI VARY'

Samsun'da diizenelen 1. Karadeniz Der-
matolojide Yenilikler Sempozyumu'nda
konusan Doc. Dr. Muge Giiler Ozden, "Ar-
tik sedef hastaliginin caresinin oldugu-
nu hastalarimizin bilmesi gerekir” dedi

L&t

tilan unlu dermatolog Prof.
Dr. Thomas Ruzicka, "Atopic
Eczema Mana-
gement" isimli
sunumunu
vaptL
Sempozyu-
mun ozellikle
Karadeniz Bolgesi
icin onemli oldugunu
belirten Sempozyum
Baskani, OMU Tip Fakiilte-
si Dermatoloji Ana Bilim Dali
Ogretxm Uvesi Doc. Dr. Miige
Giler Ozden, sempozyumda;
sedef, sac dokiuilmesi, alerji gibi
hastaliklarda tedavideki yeni-
liklerin konusulacagi soyledi.
YENI BIYOLOIIK
TEDAVILER
Sedef hastaliginin tedavi-
sinde son yillarda buiyuk gelismeler yasan-

manya'dan sempozyuma Ka-

o

digin belirten Doc. Dr. Miige Guler Ozden,
"Bu gelismelerle birlikte hastalar rahat bir
yasam surebilmekteler. Sedef hastaligi sa-
dece cildi etkileyen bir hastalik
degil. Kalp, eklem saghgin sinsi
bir sekilde bozdugu bir hastalik.
Bu nedenle hastalarimizin hafif
ve orta siddette de olsa mutlaka
tedavi edilmelerini oneriyoruz.
Siddetli hastalar icin zaten tedavi
kacimilmaz. Yeni biyolojik teda-
. vilerin gelistirilmesi ile birlikte,
sedef hastaliginin artik caresinin

@ oldugunu hastalarimizin bilmesi
gerekir. Hastalarimizin ozellikle
universite hastaneleri ve derma-
toloji uzmanlarina basvurmalari-
ni tavsiye ediyoruz" dedi.

SUISTIMALE

ACIK HASTALIK

Sedef hastaliginin suistimale
acik bir hastalik oldugunu be-
lirten Ozden, "Sedef hastaliginin tedavisinin

olmadigina dair duyumlarla hastalar, tip disi
yontemlere basvurabiliyorlar. Bitki ve degisik
tedavi yontemlerine basvurabiliyorlar. Bu
yontemler icerisinde gunes, istirahat, kap-
hcalarnn kismi faydalan var elbette. Bunlarn
biz de destekliyoruz. Ama mutlaka oncelikle
hekim kontroliinde tedavi almalan gerektigi-
ni soyluyoruz. Hastalar internette gordukleri
yanlis ve ticari bilgilere kanmamalarn gere-
kiyor. Mutlaka hekimlerinden bilgi ve destek
almalar gerekir. Hekimleri ile igbirligi yapar-
larsa en dogru yonlendirme ile en konforlu
en rahat tedaviye ulasirlar. Sedef hastaligina
bagh olarak icilen bitkisel otlar karacigerde
ciddi hasarlara, bobrek kayiplarina ve baska
cilt hastaliklarinin ortaya ¢ikmasina neden
olabiliyor. Bitkilerin icerisinde toksinlerin,
zehirlerin de olabildigini unutmamalarn gere-
kir. Bu konuda dikkatli olmalar gerekir” diye
konustu.

Sempozyuma; OMU Tip Fakiiltesi Dekani
Prof. Dr. Ayhan Dagdemir, 0gretim tiyeleri ve
uzmanlar katildi



