OMU Tip Fakiiltesi Dermatoloji Ana
Bilim Dal1 tarafindan, "2. Karadeniz
Dermatolojide Yenilikler Sempozyumu"
gergeklestirildi. Bir otelin toplant:
salonunda gerceklestirilen
sempozyumda dermatoloji ile ilgili son
gelismeler ve tedavi yontemleri uzman
isimler tarafindan anlatildi.
Sempozyumun agilig konusmasini
yapan OMU Tip Fakiiltesi Dekan
Yardimcisi Prof. Dr. Levent Giingor,
liniversitenin tiim paydaslariyla
etkilesim icerisinde oldugunu ve
Tiirkiye’ye bilimsel iiretim ve egitim
anlaminda katki saglamaya
calistiklarini soyledi.

BILIMSEL DEGERI
YUKSEK OLAN BiR
TOPLANTIYA

iMZA ATTIK

Sempozyum hakkinda bilgi veren
OMU Tip Fakiiltesi Dermatoloji Ana
Bilim Dali Ogretim Uyesi Dog. Dr.
Miige Giiler Ozden ise, “Toplantida
sedef hastalig1 iirtiker, akne ve bagka
cilt hastaliklariyla ilgili en son
gelismeleri konusacagiz. Tedavideki
yenilikler, en son gelismeler konusuna
odaklandik. Bilimsel degeri yiiksek

olan bir toplantiya imza attik. Toplant:
sehrimiz i¢in de ciddi bir tanitim oldu.
Gelen her 6gretim iiyesi, her hoca
Samsun’u ne kadar giizel bir sehir
oldugunu ve cevresindeki giizellikleri
gordii” dedi.

SEDEF HASTALIGININ
TEDAVISi VAR

Sedef hastaliginin insanin yagam
kalitesini bozdugunu, psikolojilerini
etkiledigini ve yasam kalitelerini
neredeyse kansere denk oranda
bozdugunu kaydeden Ozden, “Bizler
bunu ¢ok iyi biliyoruz ve gelismis
tedavileri hastalara ulagtirmak
istiyoruz. Hastalarimiz sedef
hastaliginin tedavisinin olmadigini

diisiiniiyor. Boyle bir yanls algi var.

Halbuki sedef hastaliginin tedavisi
var. Ustelik ¢ok gelisti. Bu konuda
tipta devrim yasandi denilebilir.
Hastalar artik son derece gelismis
tedavilerle konforlu bir yasam
siirdiirebiliyor. Bunu bilsinler ve
tedavilerine bagvursunlar. Urtiker
yada halk arasinda kurtesen olarak
bilinen hastaliklarin tedavisi de
oldukea gelisti. Tedavi secenekleri
var. Aknenin tedavisi var. Hepsi bu
toplantida tartisacagiz. Hastalardan,
bu hastaliklarin tedavilerini
olmadigim diisiindiigii ve baska
tedavilere bagvurup kendilerini
yormamalarim arzu ediyoruz” diye
konustu.

Sedef hastalijinin

TEDAVISI VAR

Ondokuz Mayis Universitesi (OMU) Tip Fakiiltesi
Dermatoloji Ana Bilim Dali Ogretim Uyesi Doc. Dr.
Mige Giiler Ozden, yeni tedavilerin gelistirilmesi ile
birlikte artik sedef hastaliginin tedavisinin oldugunu
ve bu konuda tipta devrim yasandigim séyledi

GUNES KREMLERi
GUNESE CIKMADAN
20 DAKIKA ONCE
SURULMELI

Giinesin kanserojen etkilerini de
bilmekte fayda olduguna dikkat ceken
Ozden, “Bunu sadece cilt hastaliklari
i¢in degil tiim insanlar i¢in Gneriyoruz.
Sabah 10.00’dan 6nce, 6gleden sonra
16.00°dan sonra disariya cikmalarmi,
glines kremlerini giinese ¢ikmadan 20
dakika once siirmelerini ve giines
kremlerinin etkilerini gostermesi igin 2-
3 saatte bir yenilenmesi gerektigini
tavsiye ediyoruz. Kreme cok ta
giivenmemek lazim. Sapka kullanmak,
giines gozliigi kullanmak gibi ek
yontemler de etkili olur. 3 yagindan
once bir ¢cocugun bir kez olsun su
toplayacak kadar giines yanigi
yasamasi, cilt kanseri riskini de 10 kat
artirtyor. Ozellikle gocuklarimizi
giinegten korumamiz ¢cok 6nemli”
seklinde konustu.

Konugmalarm ardindan sempozyum
sunumlarla devam etti. Tiirkiye
genelinden ¢ok sayida akademisyenin
katildig1 sempozyum bugiin sona

erecek. # iHA



