Psikoloji
ogrencilerine
EMDR konferansi

iv Hospital Samsun'dan
LPsikolog Enise Ozi¢, On- mYunus

dokuz Mayis Universite- KILIC
si'nde 'EMDR’ konulu bir —
konferans verdi. Konferansta s
konusan Ozi¢, “EMDR terapi-
sinin bircok olumsuz yasanti-
nin etkisini duyarsizlagtirdig
ve kotii amya bakildiginda
‘artik etkilemiyor' seklinde yeni yorum
yapabilmeye yardima oldugu soylenebilir.
EMDR Terapisi, giiclii bir psikoterapi
yaklagimidir, Bugiine kadar her yastan
yaklasik 2 milyon kisinin farkh tiplerde
psikolojik rahatsizhiklarinin basanyla
tedavi edilmesini saglamistir "dedi.
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