Meme Kanseri Bilinclendirme
ve Farkindahk

Ondokuz Mayis Universitesi
(oMU) Saghk Uygulama ve
Arastirma Merkezi Hastane-
si Bashekimi Prof. Dr. Fatih
Ozkan, Tiirkiye'de her yil

233 bin yeni kanser vakasi
olurken, 126 bin hastanin ha-

yatini kaybettigini belirterek,
kanser vakalarinda meme

kanserinin ilk sirada geldigini

vurguladi.

OMU Atatiirk Kongre ve Kiiltir Merkezi'nde,
1-31 Ekim Meme Kanseri Bilin¢lendirme ve
Farkindalik Ayi nedeniyle diizenlenen etkin-
likte bir konusma yapan Bashekim Ozkan,
kanser turleri icerisinde dliim siralamasin-
da meme kanserinin 4. sirada yer aldigini
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soyledi. Meme kanserinin tedavi edilebilir
bir hastalik olduguna isaret eden Ozkan,
“Kanser hastahg: cok dnemli bir saghik
sorunu olarak kalp damar hastaliklarindan
sonra IKinci sikhkta 6liim nedeni olarak
karsimiza cikiyor. 2020 yili verilerine
baktigimizda 19 milyon yeni kanser vakasl
var dilnyada. Bu vakalarin 10 milyonunu
kaybediyoruz. Ulkemizde ise 233 bin yeni
kanser vakasi olurken bunun 126 binini
kaybediyoruz. Kanser vakalarinda dzellikle
meme kanseri en basta geliyor. Ancak
unutmayalim ki, meme kanseri erken teshis
ve tedavi ile ¢oziimil olan bir hastaliktir.”
diye konustu. OMU Tip Fakiiltesi Cerrahi
Tip Bilimleri Bolimi Ogretim Uyesi Prof.
Dr. Ayfer Kamali Polat ise meme kanserinin
tani, teshis ve tedavi yontemlerini anlatti.
Polat, meme kanseri konusunda toplumda
bilinc diizeyiyle birlikte erken tani oraninin
da arttigini soyledi. Erken taninin hastaligin

&

ugunun altini cizen Polat, sunlar kaydetti:
“Meme kanserinin tedavisinde elimizdeki
en gilclil silah erken tani. Bunu da basara-
bilecegimiz en 6nemli aracimiz tarama
yontemleridir. Mamografi basta olmak

lizere, kisinin her ay kendi kendini muayene

yapmasi oldukca dnemlidir. Bunun disinda
risk grubuna gore degisebilse de her kadin
Icin 40 yasindan sonra 70 yasina kadar

her yil mamografi cekiminin saglanmasi
gerekiyor.” Tiirkiye'de Kanser Erken Teshis,
Tarama ve Egitim Merkezlerinde (KETEM)
ficretsiz ve ¢agri yoluyla sunulan bir hizmet
olarak ‘toplum tarama’ programi yer
aldigini animsatan Polat, “Bunun yaninda
resmi glivenceyle resmi kurumlarda, devlet
kurumlarinda ve hatta resmi anlasmalari
oldugu takdirde dzel hastanelerde bu
teshis tedavi hizmetleri devlet giivencesiyle
yapilabilmekte.” diye konustu.
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