KKKA hastalifi
Kelkit Havzasi ve gevre
ilierde gorulmekte

A N S A R

Havalann isinmasiyla birlikte park ve bahge gibi acik alanlarda vakit
gecirme sikliginin artmasi, kene vakalanni da tetiklemeye basladi

BU konuyla ilgili Ondokuz Mayis
Universitesi (OMU) Veteriner Fakiltesi
Ogretim Uyesi Prof. Dr. Mustafa Agici ve
Ondokuz Mayis Universitesi (OMU) Tip
Fakiiltesi Hastanesi, Enfeksiyon
Hastaliklan ve Klinik Mikrobiyoloji
Anabilim Dali Baskani Prof, Dr. Esra
Tanyel agiklamalarda bulundu.

Ondokuz Mayis Universitesi (OMU)
Veteniner Fakilltesi 6gretim tlyesi Prof.
Dr. Mustafa Agici, Tirkiye'de Kinm
Kongo Kanamali Atesi (KKKA) virlisiin(
en ¢ok tagiyan kene tiiriintin ‘Hyalomma
Marginatum' oldugunu belirterek KKK A
virlistinii tagiyan bu kenenin en fazla
Kelkit Havzasi ve bu havzaya yakin
kentlerde goriildigine dikkat gekti.

ULKEMIZDE SIKCA RASTLANAN

‘IXODIDAE’ ADLI KENE TURU

ENFEKSIYONAYOLACIYOR

Kene tlirlerinin hepsinin virils
tagimadigini belirten Veteriner Faktltesi
Ogretim fiyesi Prof. Dr. Mustafa Agici,
“Yumugak kene dedifimiz grup daha ¢ok
meskenlerde bulunuyor. Tropikal ve sicak
iklim bélgelerinde yaygin olarak goriilen
kene tirleninin bir kismi Tlrkiye 'de
goriliyor. Bazi viral enfeksiyonlan
tasiyan ‘Ixodidae’ adli kenelere,
Tlirkiye'de oldukga fazla rastlaniyor.
Kenelenin hepsi virlls tasimiyor ama
yapilan aragtirmalar bize gésteriyor ki
‘Ixodidae’ denilen sert ve yumusak kene
ttril enfeksiyona yol acabiliyor™ ded..

KKKA HASTALIGINA

RASTLANMA SIKLIGI DAHA

FAZLA OLAN ILLER:
GUMUSHANE, TOKAT, CORUM,
ZONGULDAK, SIVAS, YOZGAT,
KARABUK
Tlrkiye'de her blgede kenenin
gorildlgura wiyleyen Prof, Dr. Mustafa
Agici, “Karadeniz Budgesi’nde rutubet
fazla oldufiu igin ‘Rhipicephalus” denilen
kene tlirll yaygin olarak goriiliyor. Sicak
ve kurak bolgelerde ise ‘Hyalomma®,
‘Dermacentor’ gibi kene tlrlerine
rasthyoruz. Kene tirleri, b6lgenin rutubet
durumuna gore defigim gosteriyor. Bazs
kenelerin geligimi igin ylizde 80-90 nem
yeterliyken, bazi kene tiirleri igin ylzde
60 yeterli oluyor, Tlirkiye'de KKKA
virllstind en g¢ok tagiyan kenenin
‘Hyalomma Marginatum’ adli tUriid(r.
GlimUghane, Tokat, Corum, Zonguldak,
Sivas, Yozgat ve Karabik’'te ‘Hyalomma
Marginatum’ cinsi daha yaygin
oldugundan KKKA hastalifina rastlanma
siklig1 bu illerde daha fazla” seklinde
konusgtu.
KENELER
HER MEVSIMDE YASIYOR
Kenelerin en aktif oldugu dénemin
yaz aylan olduguna igaret eden Prof, Dr.

Acici, sozlerine sOyle devam etti:

“Bazi tlirlerin de sonbahar - ki
aylannda aktif olduu bir periyot var.
Mesela, yaptugim bir calismada ki
mevsiminde koyunlarin kulaklannin
iginde ‘Rhipicephalus’ kencelerinin
‘mimf’lerine (ergine benzeyen kene) bol
miktarda rastladim. Keneler dogada difer
hayvanlardan da kan emerck gelisimini
devam ettiriyor ve sonrasinda topraga
diglip yumurtluyorlar. Boylelikle yeni
nesillert ortaya ¢ikiyor, Yumusak ve
kumlu topraklarda gizlenmeleri ve
yumurtlamalan daha rahat oldugundan
buralarda daha fazla kene bulunuyor
Dolayisiyla tiremeleri daha da
kolaylasiyor. Bazi turler ise agaghk
alanlan tercih ediyor ¢tink(l kolayhkla
kan emebileceklen hayvanlan
bulabiliyorlar. Virlls tasimasa dahi bir
kene, virllsid bir hayvanin kanimi emerken
enfekte olabiliyor. Bulasan virils, kene

icensinde Urliyor ve bu virtls dofada
kenelerle yayihyor.™
KENELER GOLGE VE KOKUMUZU
ALGILIYORLAR

Dofay: seven insanlar i¢in kenenin
tehdit olugturdufunu vurgulayan Acic)
“Keneler gblgemizi ve yaydifinmz
karbondioksit kokusunu da algilayarak
aktif duruma gegiyorlar, Kimisi de otlann
yUzey kisrmunda bekliyor, Kenelerin aya)
ucunda yasuk benzen bir olugum
bulunuyor ve rahatga deriye niifuz
edebiliyor, Bu ylzden kene Ozerimizd
ylrlirken farkinda olmayabiliyorus
Oerck galisma esnasinda gerek dopsds
oldukga deneyimim oldu. Boyle alunlars
gikildifr zaman Ozellikle kasik, gobek ve
cklem bolgeleriyle beraber tim
vilcudumuzu muhakkak kontrol etmemiz
gerekiyor, Aksi takdirde istenmeyen
sonuglar dogabilir. Tutunma s6z konuso
1s¢ bir pens yardimmyla ¢ok zorlamadan
yavasca keneyi ¢ikarmamiz gerekiyor
Kesinkes digli bir aletle ¢ikarmaliyiz

Efier bir saghk Kurnlusuna yakinsaniz
orayn bagvurmak daha dofru olur”
bilgisini paylasts, 37
VATANDASIN BIR KISMI HALA
KENEYI TANIMIYOR
Vatandagim bir kismimin keneyi hAli
tanimadiginm altim ¢izen Prof, Dr.
Mustafa Agicr, sunlan kaydetti;
“Kene dendigh zaman farkh bir sey
olarak algilamiyor. Ashinda halk farkls
isimlerle keneyl tamyor ve kene ile

gl uyanlara maalesef kulak vermiyor.,

Vatandaglar ve giftgilerimiz, dogada
strekll Uizerine kene tutundugu icin
onlart gok tehhikel olarak gbrmlyor,
Fakat biliyoruz ki kene insanlara ve
hayvanlara tutundugu zaman tehlike arz
ediyor ve dlimle sonuglanan
hastahiklara yol agiyor. Hayvancilhikla
ugragan vatandaglarin, bahar aylarinda
veleriner hekimlernin tavsiyesi ile

nayvanlanng ve hayvan I'*.I.HH,IL..."'IIIJ
kene Uaglamas) yapmasi oldukga bayok

oneme sahip. Mezbahaya kesime
eldecek hayvanlara en az 14 gin
Onceden kene laglamas: yapilmasg
lazim. Mezbahada gorev)) veteriner
hl.'i.!mlrlin nn'lhl».!r HHR:\
hastalifunn insanlara bulagmamass icin
bu niske gok dikkat etmesi gereki
Aynca, Hacin vicuttan annmass

strecinde Haglanan hayvanlann sOtleri
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(ketilmemeli. Daha Onceki yillarda
parklar ve meralar ilaglanmigti, bu
kesinlikle yanliy, zira bu ilaglama
dofaya faydas) dokunan ve kenclerin
digmanlan olan boceklerin Oliimiine
sebep olmakta, Sadece meskenler,
ahirlar ve hayvancilik igletmeleri
kenelerin aktif oldugu donemde
Haglanmali.”

KKKA HASTALIGI GENIS BIR
BOLGEDE GORULMEYFE BASLADI

2002 yilindan itibaren KKKA
hastalifinin yogun olarak gortldugini
sOyleyen Ondokuz
Mayis Universitesi
(OMU) Tip Faktiltesi
Hastanesi, Enfeksiyon
Hastaliklan ve Klinik
Mikrobiyoloji Anabilim
Dali Baskam Prof. Dr
Esra Tanyel ise, "KKKA
hastalifr geniy bir bolgede
poriimeye bagladi. Kelkit
Havzasi ve gevre iller
diyinda da kenclere
rastiand:. Yaz ve bahar
aylannda; atesg, halsizlik,
Kas agnsi, eklem agnsi ve
Kanama gibi gikayetlerle
bagvuran hastalnrdy

KKKA hastah
thtimalini muhakkak
duginmemiz gerekiyor,
D1y eti ve burun
Kanamast, i¢ kanama ve
\drardan gelen kan gibi
bulgular yeklinde
seyredebilir. Vakalanmaz
nisan ayinda gelemeye
bagladi. Hastanemizde
Lene vakasindan
dolayr 4"0ncll hastayy
yatirdik. EXim ve kasim
aylanna kadar stirecin
devam edeceini
Justinliyoruz
BOLGEDEKIAGIR VAKALAR OM(
TP FAKULTESI HASTANESI'NE
SEVK EDILIYOR
(evre illerden hastalann geldigini
vurgulayan Prof. Dr. Esra Tanyel
sOzlerine goyle devam ety
“Bazi bolgelerdeki hastanelerde kan
lemininde ciddi sikintilar oldupundan
hastalar bize gondeniliyor, Hastanemiz.
ten tetkik ve 0zel tedavi gerektiren
hastaliklar igin yliksek teknoloji iceren

— —

cfitim ve argtirma hizmetlerinin
verilebilecegi altyapiya sahlp (st dizey
(3. Basamak) oldugu igin bolgedeki afir
hastalar buraya sevk ediliyor, Erken
donemde gelen hastalara ilag tedavisine
baghyoruz, Kiginin durumu ¢ok afr defil
ve ilag yutabiliyorsa hap seklinde
kullandifimiz bir ilag tedavisi de var.”
DAHA HAVALAR ISINMADAN BIR
KIPFIRDANMA VAR
Kenelenn ¢alilik ve kisa otlarda
bulundugunu styleyen Prof. Dr, Esra
Tanyel, “Pantolon pagasindan veya tigort
kolundan kene bize tutunabilir,
Vicudumuzun her yeninde Kene 1singi
olabilir. KKKA icin kenenin tllaki
sirmast gerekmiyor. Bu virlls aynca
hayvanlann Uzenndeki kenelerin ezilmesi
ve virlls bulagmuy olan kanamali hastaya
temas yoluyla da bulasabilir. KKKA
hastalifina tans kan Omeliyle konuluyor.
RKKA dan dolay: ylizde 5 civannda
Olim orant meveut, Yillar igerisinde vaka
sayilan azalds. Bu bilgede 2009-2012
yillan arasinda gok sayida vakayla kKary:
kKargrya Kaldik, Saghikgilar, hastaligin
kendilerine bulaymamasi igin oldukga
dikkathi olmali, Onceki yillarda KKKA
hastasinin inesinin batmasindan dolay)
saf bk gadvgom arkndaslarimiz Ny e s ¢
Dolayisiyla bizler igin Onem arz eden bl
konu™ diye konustu.
BAHCE VE HAYVANCILIK ILE
UGRASANLAR DIKKAT!
Hayvancilik yapan Kigilerin ve
piknige ¢ikan vatandaglann dikkat etmesi
gerektiginin altimi gizen Enfeksiyon
Hastahiklan ve Klinik Mikrobiyoloji Prof,
Dr. Esma Tanyel sdzlerini goyle noktalads:
“Uzu kollu kiyafetler tercih edilmeli.
Pantolon pagalan agikta kalmamals,
MumkUnse agik renk kiyafetler tercih
etmeliyiz. Imkin varsa biscek kovucu
sprey ve losyonlar kullanilmali, Eve
doner donmez thim viicut kontrol edilmeli,
Kene, cimbizla gok sskmadan oynatarak
yavagoa ¢ikarmah, MUmkiinse kene bir
bltlin halinde ¢ikanimali, Kisi kendisi
gikaramazsa hizlica en yakin saghk
Kuruluguna gitmelidir, Viicutta ne kadar
¢ok kalirsa o kadar gok kan emiyor. Kans
emdikten sonra tkUrd glndeki virlistl de
viicuda enjekte ediyor. Kenenin Uzerine
gaz yagi, benzin, camagir suyu dokilmesi
uygun degildir ¢nkt bu gibi durumlarda
virlistin bulagma riski artmig oluyor.”
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